PAKUOTES LAPELIS: INFORMACIJA VARTOTOJUI

Mastodynon N geriamieji lasai, tirpalas
Agnus castus/ Caulophyllum thalictroides/ Cyclamen/ Ignatia/, Iris/ Lilium tigrinum

AtidZiai perskaitykite visa $j lapeli, nes jame pateikiama Jums svarbi informacija.
Mastodynon N galima isigyti be recepto, taciau ji reikia vartoti tiksliai, kaip nurodyta, kad poveikis buty
geriausias.

Neismeskite Sio lapelio, nes vél gali prireikti ji perskaityti.
Jeigu norite suzinoti daugiau arba pasitarti, kreipkités i vaistininka.
Jeigu simptomai pasunkéjo arba nepalengvéjo, kreipkités i gydytoja.
Jeigu pasireiské sunkus Salutinis poveikis arba pastebéjote Siame lapelyje nenurodyta $alutini poveiki,
pasakykite gydytojui arba vaistininkui.

Lapelio turinys

ANk LD =

1.

Kas yra Mastodynon N ir kam jis vartojamas
Kas zinotina pries vartojant Mastodynon N
Kaip vartoti Mastodynon N

Galimas Salutinis poveikis

Kaip laikyti Mastodynon N

Kita informacija

KAS YRA MASTODYNON N IR KAM JIS VARTOJAMAS

Mastodynon N geriamieji laSai yra homeopatinis preparatas, vartojamas mastodinijai, fibrocitinei
mastopatijai, premenstruaciniam sindromui, dél Corpus Luteum - nepakankamumo sukelty ménesiniy ciklo
sutrikimy, menstruacinio pobiidzio migrenai gydyti.

2.

KAS ZINOTINA PRIES VARTOJANT MASTODYNON N

Mastodynon N vartoti negalima:

jei yra padidéjes jautrumas Agnus castus ir/arba Caulophyllum thalictroides ir/arba Cyclamen ir/arba
Ignatia ir/arba Iris ir/arba Lilium tigrinum.

Mastodynon N netinka piktybiniams krity susirgimams gydyti.

jei sergate alkoholizmu ar kepenu ligomis prie§ vartojant vaista biitina pasitarti su gydytoju, kadangi
preparato sudétyje yra alkoholio.

Kity vaisty vartojimas

Jeigu vartojate arba neseniai vartojote kity vaisty, jskaitant jsigytus be recepto, pasakykite gydytojui arba
vaistininkui.

Saveika su kitais vaistais nezinoma.

Mastodynon N vartojimas su maistu ir gérimais

Vartojant homeopatinius vaistus nepalanky poveiki daro kenksmingi iprociai, alkoholio, kavos ir tabako
vartojimas.

Néstumo ir Zindymo laikotarpis

Pries vartojant bet kokj vaista butina pasitarti su gydytoju arba vaistininku.



Jei vartojant Mastodynon N pastojama, testi gydymo kursa nepatariama. Néstumo metu Mastodynon N lasy
vartoti negalima, kadangi jo poveikis nésCioms moterims gerai neistirtas.

Vaistas netinka ir kriitimi maitinan¢ioms moterims, kadangi tyrimy su gyviinais metu nustatyta, kad
sumazéja motinos pieno gamyba.

Vairavimas ir mechanizmy valdymas

Preparato sudétyje yra 53 % [v/v] etanolio. Vienkartinéje vaisto dozéje yra mazdaug 0,5 g etanolio, kuris
normalios medziagy apykaitos ir svorio Zmogaus organizme greitai suardomas, todél itakos eismo dalyviui ar
masinos operatoriui neturéty daryti.

Svarbi informacija apie kai kurias pagalbines Mastodynon N medZiagas

Preparato sudétyje yra 53 % (v/v) etanolio (alkoholio), t. y. yra mazdaug 0,5 g etanolio dozéje. Sis kiekis
atitinka 12,7 ml alaus arba 5,3 ml vyno.

Kenksmingas sergantiems alkoholizmu.

Biitina atsizvelgti nésCiosioms, zindyvéms, vaikams ir didelés rizikos grupés (pvz., sergantiems kepenu
ligomis ar epilepsija) pacientams. .

3. KAIP VARTOTI MASTODYNON N

Mastodynon N laSus visada vartokite kaip nurodyta pakuotés lapelyje. Jeigu abejojate, kreipkités i gydytoja
arba vaistininka.

Iprastiné doz¢ yra:

Gerti 30 lasy 2 kartus per dieng ryte ir vakare, praskiedus trupuc¢iu vandens arba kitais skysciais.

Lasinant vaista, buteliuka laikykite vertikaliai.

Mastodynon N lasus vartoti maziausiai 3 ménesius, taip pat ir ménesiniy metu. Paprastai pageréjimas
pastebimas po 6 savaiciy. Jei nutraukus gydyma simptomai vél atsiranda, reikéty pasikonsultuoti su gydytoju
ir gydyma testi.

Kadangi vaistas gerai toleruojamas, ji galima skirti ilgalaikiam gydymui.

Pastaba. Jei nusiskundimai trukty ilgesni laika, blity neaiskis ar atsirasty naujy, biitina pasikonsultuoti su
gydytoju, nes tai gali biiti rimtos ligos poZymiai, kai reikia skirti gydymo kursa

Pavartojus per didele Mastodynon N doze

Perdozavus vaisto, ypac jei tai atsitinka vaikams, galima apsinuodyti alkoholiu. Tuomet iskyla pavojus
gyvybei, todél butina kviesti gydytoja. Viename 50 ml talpos buteliuke yra 20,9 g etanolio, o 100 ml talpos
buteliuke 41,8 g etanolio.

Pamirsus pavartoti Mastodynon N
Negalima vartoti dvigubos dozés norint kompensuoti praleista doze.

Nustojus vartoti Mastodynon N
Jei kilty daugiau klausimy dél Sio vaisto vartojimo, kreipkités | gydytoja arba vaistininka.
4. GALIMAS SALUTINIS POVEIKIS

Mastodynon N, kaip ir visi kiti vaistai, gali sukelti Salutini poveiki, nors jis pasireiskia ne visiems zmonéms.



Gali pasitaikyti tokiy Salutiniy poveikiy kaip pykinimas, vémimas, gali padidéti svoris, iSberti oda, niezéti,
iSberti spuogai, skaudéti galva. Jei augaliniame vaiste yra Agnus castus, pavieniais atvejais gali pasireiksti
psichomotorinis susijaudinimas, sutrikimas ar haliucinacijos.

Jei pastebésite Salutinj poveiki, kuris neapraSytas Siame informaciniame lapelyje, praSom apie tai informuoti
gydytoja ar vaistininka.

Pastaba. Pradéjus gerti homeopatinj vaista, kartais gali pablogéti savijauta (pirminis pablogéjimas). Tuomet
vaisto vartojima reikia nutraukti ir pasikonsultuoti su gydytoju.

Jeigu pasireiske sunkus Salutinis poveikis arba pastebgjote Siame lapelyje nenurodyta $alutini poveiki,
pasakykite gydytojui ar vaistininkui.

5.  KAIP LAIKYTI MASTODYNON N
Laikyti vaikams nepasiekiamoje ir nepastebimoje vietoje.

Laikyti ne aukstesnéje kaip 25 °C temperatiiroje.
Atidarius buteliuka pirma karta tinka vartoti 6 ménesius.

Ant etiketés ir dézutés nurodytam tinkamumo laikui pasibaigus, Mastodynon N vartoti negalima. Vaistas
tinka vartoti iki paskutinés nurodyto ménesio dienos.

Laikant ilgesni laika, vaistas gali susidrumsti ar gali iSkristi nuosédos, bet tai vaisto gydomuyju savybiy
nekeicia.

KITA INFORMACIJA
Mastodynon N sudétis

- Veikliosios medziagos yra:

1g (1,08 ml) Mastodynon N lasy yra:
Agnus castus D1 0,2 g
Caulophyllum thalictroides D4 0,1 g
Cyclamen D4 0,1 g

Ignatia D6 0,1 g

Iris D202 g

Lilium tigrinum D3 0,1 g

- Kitos pagalbinés medziagos yra;
0,1 g 15% etanolio, 0,1 g 43% etanolio. Preparato sudétyje yra 53 % (v/v) etanolio.

Mastodynon N iSvaizda ir kiekis pakuotéje

Skaidriis, gelsvi geriamieji lasai, pakuotése po 50 ml ir 100 ml.

Pastaba. Diabetikai gali §j vaista vartoti be apribojimuy, nes vienkartinéje vaisto dozéje yra maziau nei 0,03
duonos vienety (DV).

Rinkodaros teisés turétojas ir gamintojas

BIONORICA AG

Kerschensteinerstrasse 11-15
D-92318 Neumarkt



Vokietija
Tel.: 00 49-9181-23190
Faksas: 00 49-9181-231265

Jeigu apie $i vaista norite suzinoti daugiau, kreipkités i vietini rinkodaros teisés turétojo atstova.

Lietuvos ir Vokietijos UAB
“Kauno medicinos centras”
Siaures pr. 8a

LT-49155 Kaunas

Lietuva

Tel: 8 37 38 68 30

Sis pakuotés lapelis paskutinj karta patvirtintas 2008-04-25

Naujausia pakuotés lapelio redakcija pateikiama Valstybinés vaisty kontrolés tarnybos prie Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos (VVKT) tinklalapyje http:/www.vvkt.1t/
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